
Menüplan vom 30.06. – 04.07.2025 
 

Zusatzstoffe: 
Allergene: A1-Glutenhaltiges Getreide, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, A3-Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, A4 Fisch und Fischerzeugnisse, A6-Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, A7-Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose), 

A9-Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, A10-Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, A101-kann Gluten enthalten, A111-Weizen, A113-Gerste. 
 
 

KW 4 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Menü 1 

Kartoffelsuppe 
(A7, A9) 

Mit 

Baguette 
(A1,A111) 

Ravioli 
Mit 

Gemüsefüllung 
(A1, A111, A9) 

dazu 

Tomatensauce 

Frikassee 
(A7) 
Aus 

Spargel 
Und 

Huhn  
Mit 

Reis 

Kartoffelgratin 
(A7) 
Mit 

Gurkensalat 
(A10) 

Gebratener Seelachs 
(A4) 
Mit 

Rahm-Spinat 
(A7) 
Und  

Kartoffeln 

Menü 2 

  

Frikassee 
(A7) 
Von 

Spargel 
Mit 

Reis 

 

Falafeltaler 
Mit 

Rahm-Spinat 
(A7) 
Und  

Kartoffeln 

Dessert Mandarinenjoghurt 
(A7) 

  

Stracciatellaquark 
 

 

AWO-OGS-08
Hervorheben

AWO-OGS-08
Hervorheben

AWO-OGS-08
Schreibmaschine
Fischbrötchen

AWO-OGS-08
Durchstreichen

AWO-OGS-08
Durchstreichen




